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Ce flash est à disposition des résidents et de leurs proches. 
Il recense les activités d’animation et les activités thérapeutiques.



Semaine du lundi 1 au dimanche 7 juiner 

    Lundi 1  juiner

    Mardi 02 juin

Au fil de vos envies avec Catherine à l’UVP

Socio-esthétique au salon bien-être  (créneaux de
20min, sur inscription auprès de Marie-Pierre)

Préparation du CVS avec Catherine salle d’animation

Echange et convivialité avec Muriel dans les étages

    Mercredi 03 juin

Atelier cuisine avec Catherine et Muriel salle d’animation

Gym douce (sur inscription)
Avec Jude en salle de rééducation au sous-sol

10h30

11h15

14h

14h

16h

16h

Carré musicale avec Pascale et Khadra au 2  étageème

Sortie collège Notre Dame des Vertus 

11h

14h30



    Jeudi 04 juin

    Vendredi 05 juin

    Dimanche 07 juin

Menus avec Muriel en salle d’animation

Atelier Mémoire d’artiste avec Catherine salon 2  étageème

Café partage

ARTORA conférence sur le Yé Yé avec Muriel au forum

Karaoké année Yé yé Catherine et Muriel au forum

Danse mouvement thérapie (thérapeutique sur inscription)
Avec Stella en salle d’activités UVP

10h30

11h

13h15

14h

15h

15h

10h30

11h30

15h

Journal actualités avec Muriel salle d’animation

Pique-nique dans le parc avec l’association SGAA

Festival Epadons-nous : Spectacle de Muyiwa Kunnuji,
Trompettiste avec Catherine et Muriel

Le roman d’un tricheur
Un homme rédige ses mémoires à la terrasse d'un café. À 12 ans, il avait été privé
de repas par ses parents pour avoir volé de l'argent dans la caisse de l'épicerie
familiale. Le dîner comportant un plat de champignons empoisonnés, le jeune
garçon se retrouve orphelin, la vie sauvée par sa malhonnêteté. Privé de son
héritage par le notaire qui l'a recueilli, il se jure de devenir riche, quitte à commettre
des mauvaises actions. Il fait fortune en volant et en trichant.

14h       Ciné-club avec le J1 en salle de CA
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Semaine du lundi 8 au dimanche 14 juin

    Mercredi 10 juin

Carré musical avec Pascale et le J1 à l’UVP

Visite des collégiens de Jean Jaurès avec Catherine

    Mardi 09 juin

    Lundi 08 juin

Atelier barbecue avec Catherine et Muriel salle
d’animation

Gym douce (sur inscription)
Avec Jude en salle de rééducation au sous-sol

11h

14h

10h30

11h15

Echange et convivialité avec Muriel dans les étages

CVS en salle de CA

15h

16h



    Vendredi 12 juin

    Jeudi 11 juin

    Dimanche 14 juin

Au fils de vos envies avec Catherine à l’UVP

Journal actualités avec Muriel salle d’animation

Sortie EHPAD Lumières d’Automne : restitution de
paysage en récit avec Catherine et Muriel

10h30

10h30

11h

Art floral avec Tonie en salle d’animation

Banquet fête de la musique ! 
Spectacle Jazz Open Quartet dans le jardin

Socio-esthétique au salon bien-être  (créneaux de
20min, sur inscription auprès de Marie-Pierre)

10h45

12h

14h

Mafia blues
Si le psychiatre new-yorkais Sobel ne croit plus guère à l'efficacité de son savoir
sur des patients atteints de névroses d'une banalité consternante, il va changer
d'avis quand Paul Vitti, connu comme l'un des gangsters les plus puissants de
New York, franchit autoritairement la porte de son cabinet. Le redoutable malfrat
souffre d'étranges symptômes : bouffées d'angoisse, blocage, accès de
culpabilité, crises de larmes incontrôlées. Il ordonne à un Sobel terrifié de le
guérir rapidement car l'élection du nouveau parrain de la côte Est approche

14h       Ciné-club avec le J1 en salle de CA



Semaine du lundi 15 au dimanche 21 juin

    Lundi 15 juin

    Mardi 16 juin

Au fil de vos envies avec Catherine à l’UVP

Fratellini café avec les résidents qui participent aux
spectacles

Echange et convivialité avec Muriel dans les étages

Danse mouvement thérapie (thérapeutique sur
inscription) Avec Stella en salle d’activités UVP

    Mercredi 17 juin

    Jeudi 18 juin matin

Gym douce (sur inscription)
Avec Jude en salle de rééducation au sous-sol

Répétition à l’académie Fratellini à Saint Denis avec
Catherine et le J1

Carré musicale avec Pascale et J1 au 2  étageème

Restitution de l’Ecole nationale supérieure de création
industrielle dans le parc

11h15

13h30

14h

14h

15h

15h

11h

14h

10h30

13h15

Atelier Mémoire d’artiste avec Catherine salon 2  étageème

Café partage



    Jeudi 18 juin après-midi

Répétition à l’académie Fratellini à Saint Denis avec
Catherine et J1

Jeux de société avec Samy et Muriel au forum

Danse mouvement thérapie (thérapeutique sur inscription)
Avec Stella en salle d’activités UVP

Ecoute musicale avec Muriel à l’UVP

    Vendredi 19 juin

    Dimanche 21 juin

13h30

14h

15h

15h

10h30

11h

13h30

Au fil de vos envies avec Catherine à l’UVP

Médiathèque avec Muriel salle d’animation

Répétition à l’académie Fratellini à Saint Denis avec
Catherine et J1

Mon cher Lock Holmes
Pour ne pas briser son image de médecin, le docteur Watson, fin limier, a inventé
un détective mythique, Sherlock Holmes, à qui il attribue ses propres talents. Sa
création devient si célèbre qu'il est obligé de lui donner vie. Il demande a Reginald
Kincaid, petit acteur de tragédie, d'incarner son personnage. Las ! Kincaid se
révèle être un alcoolique, un joueur et un grand amateur de dames...

14h       Ciné-club avec le J1 en salle de CA

Présentation du spectacle des résidents
à l’académie Fratellini à Saint Denis

avec Catherine et J1

https://fr.wikipedia.org/wiki/Paris
https://fr.wikipedia.org/wiki/Paris
https://fr.wikipedia.org/wiki/Paris
https://fr.wikipedia.org/wiki/Paris
https://fr.wikipedia.org/wiki/Paris


Semaine du lundi 22 au dimanche 28 juin

    Mercredi 24 juin

Carré musical avec Pascale et le J1 au 1  étageer

Sortie crèche les petits poissons avec Catherine

    Mardi 23 juin

    Lundi 22 juin

Sortie à l’EHPAD de Stains « Fête des voisins » avec
Catherine et J1

Gym douce (sur inscription)
Avec Jude en salle de rééducation au sous-sol

11h

15h30

11h

11h15

Socio-esthétique au salon bien-être  (créneaux de
20min, sur inscription auprès de Marie-Pierre)

14h



    Vendredi 26 juin

    Jeudi 25 juin

    Dimanche 28 juin

Commission menus avec Catherine et Christophe salle
d’animation

Café partage

Loto d’été avec Samy et Catherine au forum

Socio-esthétique au salon bien-être  (créneaux de 20min,
sur inscription auprès de Marie-Pierre)

Danse mouvement thérapie (thérapeutique sur inscription)
Avec Stella en salle d’activités UVP

Médiation animale avec Florence et Catherine à l’UVP

Massage bien être avec Catherine salon Bien-être

11h

14h

11h

13h15

14h

14h

15h

Films courts de Charlie Chaplin
Charlie Chaplin crée le personnage comique de CHARLOT en 1914.
Films courts : Charlot patine, Charlot chef de rayons, Charlot rentre tard, Charlot
brocanteur, Charlot fait la noce, Charlot est content de lui, Charlot marquis,
Charlot fait du cinéma, Charlot apprenti.

14h       Ciné-club avec le J1 en salle de CA



Semaine du lundi 29 au mardi 30 juin

    Lundi 29 juin

    Mardi 30 juin

10h30

14h

14h

Au fil de vos envies avec Catherine à l’UVP

Socio-esthétique au salon bien-être  (créneaux de
20min, sur inscription auprès de Marie-Pierre)

Atelier cuisine avec Carole et Catherine à l’UVP
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