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Ce flash est a disposition des résidents et de leurs proches.
Il recense les activités d’animation et les activités thérapeutiques




Mercredi 1er octobre

11h

11h

Carré musical avec Pascale et le J1 a 'UVP J\;\

Atelier prévention des chutes (sur inscription)
avec Tefy en salle de rééducation au sous-sol

)

Jeudi 2 octobre

11h

15h

15h

10h45 Gym douce avec Alizée au salon de I'UVP

Atelier lecture avec Catherine Salon 2eme étage
13h15 Café partage au forum

Danse mouvement (thérapeutique sur inscription)
Avec Stella danse thérapeute en salle d’activite UVP

Atelier chansonnette avec Catherine au forum




Vendredi 3 octobre

10h Mon plus bel exploit avec Catherine au forum

14h Massage bien-étre avec Catherine

15h Atelier peinture avec Alizée en salle d’activite de 'UVP

Dimanche 5 octobre

14h Ciné-club avec le J1 en salle de CA

San Antonio

Le commissaire San-Antonio et son adjoint, l'inspecteur Bérurier,
séjournent dans un palace des bords de la Méditerranée, ou ils gardent
un ceil sur un ambassadeur frangais menacé d'enlévement. De retour a
Paris, San-Antonio est démis de ses fonctions par le chef de la police,
Achille. Mais quand le président de Ila République disparait
mystérieusement, le ministre de l'Intérieur se déplace en personne
chez San-Antonio pour le sommer d'éclaircir I'affaire.



https://fr.wikipedia.org/wiki/San-Antonio_(s%C3%A9rie)
https://fr.wikipedia.org/wiki/San-Antonio_(s%C3%A9rie)
https://fr.wikipedia.org/wiki/M%C3%A9diterran%C3%A9e
https://fr.wikipedia.org/wiki/Pr%C3%A9sident_de_la_R%C3%A9publique

AN
Lundi 6 octobre / \\

11h Semaine Bleue volley-ball avec Catherine et PASA
au forum

14h30 Projet en mots et en corps frichti concept avec Catherine
et Brandon au forum

Mardi 7 octobre

10h30 Smoothie vitaminé avec Catherine en salle d’animation

11h Semaine Bleue atelier gym douce avec Jude et Téfy

au forum
. J
Mercredi 8 octobre
10h30 Mon plus bel exploit avec Catherine en salle O

d’animation

11h Semaine Bleue Atelier prévention des chutes
(thérapeutique sur inscription)
avec Tefy et Alizée en salle de rééducation au sous-sol

11h Carré musical avec Pascale et le J1 au 1er étage

14h30 Préparation de la présentation du séjour
Catherine et Résidents salle du C.A




Jeudi 9 octobre

11h Atelier lecture avec Catherine salon 2eme étage

11h Semaine Bleue jeux de cibles avec Téfy au forum
)

13h15 Café partage au forum

14h Jeux de scrabble avec Annick bénévole au salon 2eme

J\f

14h30 Karaoké avec Catherine au forum S\

15h Danse mouvement (thérapeutique sur inscription)
Avec Stella danse thérapeute en salle d’activité UVP

Vendredi 10 octobre

G

11h30 Echanges et convivialité avec Catherine aux étages
14h Massage bien-étre avec Catherine en salle de bien étre

14h30 Semaine bleue jeux de motricité avec le PASA et les
enfants de I'école Eugéne Varlin au forum

15h Atelier peinture avec Alizée en salle d’activité UVP

Dimanche 12 octobre

14h Ciné-club avec le J1 en salle de CA

Femme ou démon

Marqué par la mort de son pere tué d’une balle dans le dos, Destry se
fait une loi de pratiquer la non-violence et délaisse les armes au profit
de lintelligence, de la tactique et de la stratégie. Dans un far-west ou
le feu fait la loi, il détonne, est la risée des uns et des autres avant
méme de passer pour un couard et un vendu aux escrocs qui mettent
la ville sous la coupe d’une propriétaire d’'une maison de jeu.




Semaine du lundi 13 au dimanche 19 octobre

Lundi 13 octobre

14h30 Projet en mots et en corps frichti concept avec Catherine,
Brandon et SRAD au domicile

15h Echanges et convivialités magazine Familéo avec Muriel
dans les étages

14h30 Préparation présentation du séjour Catherine et
Résidents salle du C.A.

Mardi 14 octobre

10h30 Atelier patisserie avec Carol et Catherine a 'UVP

10h30 Atelier gateau a la poire caramélisé et décors I'art de
I’assiette avec Muriel en salle d’animation

»
11h15 Gym douce (sur inscription) \

Avec Jude en salle de rééducation au sous-sol

Mercredi 15 octobre

10h30 Mon plus bel exploit avec Catherine au forum

11h Atelier prévention des chutes Q
(thérapeutique sur inscription) avec Tefy
en salle de rééducation au sous-sol

11h Carré musical avec Pascal et J1 au 2eme étage

15h30 Sortie a la creche les petits poissons avec Catherine




Jeudi 16 octobre

10h30 Atelier dessin peinture sur I’art de I’assiette avec
Muriel en salle d’animation

10h45 Gym douce avec Alizée au salon de I'UVP

59§
13h15 Café partage
\
=

14h Présentation de la Cie XILAN projet “A la retraite je
commence” avec Muriel au forum

15h Danse mouvement (thérapeutique sur inscription)
Avec Stella danse thérapeute en salle d’activite UVP

15h Echanges et convivialités avec Catherine aux étages

Vendredi 17 octobre

10h30 Mon plus bel exploit avec Marie-Pierre salle d’animation

11h Journal actualités avec Muriel en salle d’animation

PZN
e

14h Massages avec Catherine en salle de bien étre

Lo
~ ~

N2

15h Atelier peinture avec Alizée en salle d’activite UVP

Dimanche 19 octobre

14h Ciné-club avec le J1 en salle de CA

Tigre des marais

Ce film présente des tigres mangeurs d'hommes qui chassent
dans les mangroves de la Baie des Marais, au sein du parc
national des Sundarbans, aux contreforts de 'Humalaya




Lundi 20 octobre

15h Echanges et convivialité magazines et Familéo avec
Muriel aux étages

Mardi 21 octobre

10h30 Atelier cuisine du monde régionale “La Bretagne”
avec Muriel et J1 en salle d’animation

Mercredi 22 octobre

10h30 Mon plus bel exploit avec Evelyne au forum

11h Atelier prévention des chutes
(thérapeutique sur inscription) avec Tefy

en salle de rééducation au sous-sol } r

11h Carré musical avec Pascal et J1 au 1er étage S\




Jeudi 23 octobre

10h45 Gym douce avec Alizée au salon de 'UVP

13h15 Café partage au forum CY“
D

14h Projet “a la retraite je commence” avec Muriel en salle
d’animation

15h Danse mouvement (thérapeutique sur inscription)
Avec Stella danse thérapeute en salle d’activité UVP

Vendredi 24 octobre

10h30 Mon plus bel exploit avec Sandra en salle d’animation
11h Médiation animale avec Muriel au forum
15h Atelier peinture avec Alizée en salle d’activite UVP

15h Journal et actualités avec Muriel en salle d’animation

= v

Dimanche 26 octobre

14h Ciné-club avec le J1 en salle de CA

Les hussards

BERNARD BLIER  LOUIS DE FUNIS
BOURVIL

Une compagnie de hussards approche d'un petit village Italiens dans le
Piémont. Le brigadier Le Gouce et le soldat Flicot sont envoyés en
éclaireurs pour chercher d'éventuels francs-tireurs. Pour satisfaire un
besoin naturel, ils descendent de cheval et s'éloignent. Grave erreur, car
deux amoureux cachés dans les fourrés font fuir leurs chevaux. Dépités
et a pied, ils partent alors vers le village a la recherche de leurs chevaux
et du coupable. Or le reste de la compagnie sous le commandement du
capitaine Georges entre a son tour au village, a la recherche des deux
hussards disparus, les croyant tués par des francs-tireurs du village.



https://fr.wikipedia.org/wiki/Hussard
https://fr.wikipedia.org/wiki/Pi%C3%A9mont

Lundi 27 octobre

14h30 Fratellini avec Catherine au forum

15h Echanges et convivialité avec Muriel au forum

Mardi 28 octobre

10h30 Atelier cuisine du monde Couscous avec Muriel,
Catherine et Jamila en salle d’animation

11h15 Gym douce (sur inscription)
Avec Jude en salle de rééducation au sous-sol

Mercredi 29 octobre

11h Atelier prévention des chutes

(thérapeutique sur inscription) avec Tefy } ;\

en salle de rééducation au sous-sol S\

11h Carré musical avec Pascal et J1 au 2eme étage




Jeudi 30 octobre

S

10h45

11h

13h15

14h

15h

15h

Gym douce avec Alizée au salon de 'UVP

Atelier lecture avec Catherine au salon 2eme étage

5§

Café partage ¢
il

Projet “a la retraite je commence” avec Muriel au forum

Danse mouvement (thérapeutique sur inscription)
Avec Stella danse thérapeute en salle d’activite UVP

Echanges et convivialités avec Catherine aux étages

Vendredi 31 octobre

\

11h

11h

14h

14h

15h

Journal actualités avec Muriel dans les étages

Echanges et convivialités avec Catherine aux étages

Massage avec Catherine en salle de bien étre p)
Po 'h
Sortie surprise avec Muriel o /
®
/!

Atelier peinture avec Alizée en salle d’activite UVP

S

Dimanche 02 novembre

14h

Le jour et I’heure

Pendant I'Occupation, Thérése Dutheil, bourgeoise parisienne, aide le pilote
américain Allen Morley a échapper a la Gestapo et a rejoindre la Résistance.
Thérése conduit Allen jusqu'a la gare ou l'attendent d'autres résistants, mais ils
découvrent sur place la Gestapo. Seuls Thérése, Allen et Pat Riley parviennent a
monter dans le train et rejoindre la Résistance. Au fil de cette poursuite, un amour
né entre eux. Quand Allen doit partir pour rallier son unité, Thérése choisit de
rester parmi les résistants, dans I'espoir de le retrouver aprés la guerre.

Ciné-club avec le J1 en salle de CA LY o Sicwoer

STUART WHITMAN
RENE CLEMENT



https://fr.wikipedia.org/wiki/R%C3%A9sistance_fran%C3%A7aise

