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FLASH INFOS

SEMAINE DU MERCREDI 1er FEVRIER AU DIMANCHE 5 FEVRIER 2023

MERCREDI 1 FEVRIER 2023

11h00 Carré musicaI’ avec Pascale et Anita, aide /T&g;
soignhante au 2eme Etage "
10h30 Au fils de vos envies avec Catherine a 'UVP
14h30 Massages bien-étre avec Catherine sur rendez vous

au Salon Bien-étre RDC qv

JEUDI 2 FEVRIER 2023
13h15 Café partage avec Catherine Sviones

Résidents, familles, professionnels, venez  caepartage
tous les JEUDIS

partager un moment ConViVial aUtOUI' d,une a partir de 13h15
bOisson Chaude au Forum dans le Forum

©6 Convivialité et 3
détente 99 P 1
3 y

15h00 Médiation animale avec Muriel, Elodie et ses
cochons d’inde aux 2éme Etage

w o
i

15h00 C’est la chandeleur ! Venez faire et dégustez vos
crépes avec Catherine et Maimouna au Forum
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VENDREDI 3 FEVRIER 2023

10h30 Atelier papot’age avec Catherine a la Passerelle
11h00 Journal actualité avec Muriel au Forum NOV.\@ }

14h30 Loto avec les enfants de I’école Jules Valles avec
Vanessa, institutrice, Catherine et Micheline au Forum

15h00 Art de la récup avec Elisabeth et Muriel en Salle
d’animation PACT DE LA

r'Ezu)
& 5

SAMEDI 4 ET DIMANCHE 5 FEVRIER 2023

V75 e B\

Liv P o 13
DORMESSON

A 14h00 CINE-CLUB |
en salle du CA

Animé par Maimouna
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FLASH INFOS

SEMAINE DU LUNDI 6 AU DIMANCHE 12 FEVRIER 2023

LUNDI 6 FEVRIER 2023
Le service animation est fermé le matin

15h30 Atelier gym douce avec Gaétan au 1er Etage UVP

15h30 Sortie a la créche les petits poissons dans N~
I’eau avec Catherine et Sandra, aide soignante

15h00 Echange et convivialité un moment de dis-
cussion. Vous pouvez recevoir directement en
chambre de nouvelles revues et les gazettes

Famileo distribuées par Muriel aux Etages

MARDI 7 FEVRIER 2023

11h00 Gym douce avec Jude et Sandra en Salle kiné
rez-de-jardin

11h00 Journal actualités avec Muriel au Forum
12h00 Repas Comme a la Maison avec Catherine en
Salle a manger

14h30 Muriel est en réunion « projet d’accompagnement
personnalisé »

15h00 Echange et convivialité avec Catherine .
aux Etages ﬁ g

MERCREDI 8 FEVRIER 2023

11h00 Carré musical avec Pascale et Sandra au 1er Etage
11h00 Atelier art créatif « a vos petits papiers » avec

Catherine a I'UVP -
14h30 Atelier art créatif « a vos petits papiers »avec %

Catherine et Sandra en Salle d’animation
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JEUDI 9 FEVRIER 2023

10h30 Ma petite librairie avec Catherine a 'UVP
10h45 Atelier Art floral avec Tonie au Forum
10h30 Projet avec les Lycéens « les gens d’en face » avec

Muriel et Lilas En salle d’animation 2
11h00 Atelier des 5 sens avec Marie en Salle d’ani- ﬁ“p
mation &~~~

13h15 Café partage avec Catherine et Sandra

Résidents, familles, professionnels, venez partager un mo-
ment convivial autour d’une boisson chaude au Forum

17h30 Apéro party, pensez a inviter vos proches. A cette

occasion Mme LE MAUX et Mme REMY, Maire Adjointe aux
Séniors vous présenterons les veeux pour cette nouvelle
année.

VENDREDI 10 FEVRIER 2023

11h00 Journal actualités avec Muriel et Maimouna au fo-
rum

10h30 Atelier papot’age avec Catherine a la Passerelle

15h00 Atelier peinture avec les enfants de I’école Jules
Valles Gao, institutrice, Catherine et Maimouna au Forum

14h30 Art de la récup avec Elisabeth et Muriel en =T £ &4
rgguua

.‘

Salle d’animation
15h00 Musicothérapie avec Patrick au 1er Etage

SAMEDI 11 FEVRIER ET DIMANCHE 12 FEVRIER 2023

g

~

en salle du CA




SEMAINE DU LUNDI 13 AU DIMANCHE 19 FEVRIER 2023

LUNDI 13 FEVRIER 2023

Le service animation est fermé le matin

15h30 Atelier gym douce avec Gaétan a I’'UVP %

14h30 Massages bien-étre avec Catherine sur rendez
vous au Salon Bien-étre RDC

15h00 Echange et convivialité un moment de
discussion. Vous pouvez recevoir directement %{Efam m»%
en chambre de nouvelles revues et les

gazettes Famileo distribuées par Muriel aux
Etages
MARDI 14 FEVRIER 2023

11h00 Atelier gym douce avec Jude et Tessa en salle kiné
rez-de-jardin

12h15 Sortie restaurant Asiatique et cinéma
« OBELIX » avec Catherine, Lilas et Tessa

MERCREDI 15 FEVRIER 2023

11h00 Carré musical avec Pascale et Tessa a I’'UVP
10h30 Atelier compotes de fruits avec Catherine a I’'UVP

L, ‘!:“

H A H "‘1"’ "’.'q' ? -.* .,1. £
15h00 Antoine Kéchit vous propose de ol gy
chanter avec lui accompagné de son R
piano avec Catherine et Tessa en Salle e
d’animation
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JEUDI 16 FEVRIER 2023

11h00 Atelier « Ma petite librairie » avec Catherine a
I’'UVP

11h00 Atelier « papier mosaique » avec Muriel en
Salle d’animation )

13h15 Café partage avec Catherine et Tessa \Eé

Résidents, familles, professionnels, venez partager
un moment convivial autour d’'une boisson chaude au Forum

14h30 Conférence sur le théeéme « Le carnaval,
histoire et représentation » avec Artora,

Catherine et Lilas en Salle du Conseil

15h00 Médiation animale avec Muriel, Elodie et
ses cochons d’inde en Salle d’animation

VENDREDI 17 FEVRIER 2023
14h30 Atelier « chansonnette » avec Catherine et Sandra
au Forum

15h00 Art de la recup avec Elisabeth, Muriel et ﬁg&ﬁg
Lilas en Salle d’animation : ‘n’

SAMEDI 18 FEVRIER ET DIMANCHE 19 FEVRIER 2023
AR e o

En

Grand loto résidents

et familles

Samedi 18 février a partir de 14h30
Dans le forum

Animé par Tessa

\ y “ »
'
Venez nombreux. m “ " ¥it's peVer too late to chase a dfeam.

Des lots vous
attendent.




FLASH INFOS

SEMAINE DU LUNDI 20 AU DIMANCHE 26 FEVRIER 2023

LUNDI 20 FEVRIER 2023

Le service animation est fermé le matin

15h30 Atelier gym douce avec Gaétan a I’'UVP

15h00 Echange et convivialité un moment de discus-
sion. Vous pouvez recevoir directement en chambre de
nouvelles revues et les

gazettes Famileo distribuées par Muriel aux
Etages

MARDI 21 FEVRIER 2023

11h00 Atelier création de Menus avec Muriel au Forum

10H30 Atelier cuisine « Mardi gras » avec Catherine
et Anita en salle d’animation A\ ek

14h30 Muriel est en réunion « projet d’accompagne- GUI%\[\%
ment personnalisé

15h30 Karaoké avec Catherine et Lilas au Forum
16h00 Atelier création Menus avec Muriel en Salle
d’animation

MERCREDI 22 FEVRIER 2023

S ;k:ﬁ

11h00 Carré musical avec Pascale et Anita a I’'UVP
10h30 Atelier patisserie « financier » avec
Catherine et Lilas en Salle d’animation

14h30 Projection de documentaire sur le theme

« Paul Cézanne » artiste peintre avec Catherine et
Lilas en Salle du Conseil
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JEUDI 23 FEVRIER 2023

VRS, eops 60

“MARDI GRAS.* .

CARNAVAL DES ANIMAUX 12h15 Repas festlf

JEUDI 23 FEVRIER (/f e

oot o 15h00 Joe Gary en concert
- S o) dans le Forum.
’0-3_%(:

VENDREDI 24 FEVRIER 2023

11h00 Atelier papot’age avec Catherine a la Passerelle

11H00 Atelier manuel « projet Mosaique » avec Muriel en
Salle d’animation

15h00 Atelier sur le Carnaval avec les enfants du centre de
loisirs Robespierre avec Catherine et Tessa dans le Forum

15h00 Musicothérapie avec Patrick au 1er Etage
UVP

15h00 Art de la récup avec Elisabeth et Muriel en
Salle d’animation

SAMEDI 25 ET DIMANCHE 26 FEVRIER 2023

A 14h00 CINE-CLUB
en salle du CA

Animé par Anita,
aide-soignante

R 'll”‘

Mlke FITZGERALD

JE VENTIS GHER MA PERL




SEMAINE DU LUNDI 27 AU MARDI 28 FEVRIER 2023

LUNDI 27 FEVRIER 2023

Le service est fermé le matin

15h30 Atelier gym douce avec Gaétan au 1er Etage
UVP

14h30 Massages bien-étre avec Catherine sur rendez
vous au Salon Bien-étre RDC

15h00 Echange et convivialité un moment de discussion.
Vous pouvez recevoir directement en chambre de nou-
velles revues et les gazettes Famileo distribuées par Muriel
aux Etages

= L famileo —
%

a gazette familiale qui relie les générations

MARDI 28 FEVRIER 2023

N
10h30 Atelier des 5 sens avec Catherine a 'UVP @‘”’) @
W=

10h30 Pour célébrer le nouvel an chinois
Muriel et Lilas et Johana vous proposent
un atelier cuisine Asiatique en Salle d’ani-
mation

14h30 Catherine est en réunion « projet d’accompagnement
personnalisé »

15h00 Atelier Tai chi avec Muriel et Lilas au Forum
16h30 Echange et convivialité avec Catherine aux Etages



Constance
~) Mazier

Ancétres

Parcours poétique et culturel de mars a octobre 2023

Imaginé pour explorer les
itinéraires si divers qui ont fait
converger nos ancétres en un
lieu donné, ainsi que les liens
mystérieux gue nous
continuons intimement a
entretenir au-dela des années
avec eux, le projet "Ancétres"
est une expérience inédite a
vivre et & partager.

Vos proches peuvent étre
associés au projet.

poétique et culturel,

"Ancétre".

(dessin, sculpture, etc.)

Octobre : restitution

Si vous souhaitez
des informations
Muriel, Lilas et
Catherine

sont a votre
écoute.

Mars : recueil de paroles et écriture
Avril a juillet : création des statuettes

Si le projet vous intéress
pas a vous rapprocher
animation : Catherine ou M

PROJETS A

La Compagnie Les Grandes Personnes \/ I l: I J I I a,

vous invite a participer a plus de 30
ateliers. Tout au long de ce parcours
serez
accompagnés de plasticiens, d'auteurs,
de metteurs en scéne et de comédiens,
pour créer et donner vie a votre statuette

Septembre : répétitions et mise en scene

Constance
) Mazier

/ EHPAD PUBLIC

Les gens d'en face

WEmMerr-<BImEC)

Rencontres entre résidents d'EHPAD et lycéens

lére rencontre : le 9 février a 10h30

Qui sont-ils derriére leurs grilles et que font-ils ?

“lls” ce sont ces jeunes bruyants qui gesticulent sur le
trottoir devant cet immense lycée, le lycée le Corbusier,
qui les aspire et les recrache chaque jour.

“lls”, c'est vous. Vous que les lycéens voient comme de
mystérieux habitants du grand batiment d’en-face, qu'ils
ne voient jamais et qu’ils ne savent pas trop comment
nommer. Les vieux , les résidents , les personnes
agées, les anciens, les ainés ...

Deux lieux de vie se font face, avec eux deux
générations qu'il s'agira de faire dialoguer.

Qu’est-ce que c’est qu’étre vieux pour un jeune ?
Qu’est-ce que c’est qu’étre jeune pour un vieux ?

Autour de ces questions d'une grande simplicité, vous
étes invités, aux co6tés des lycéens, a traverser la route
et a interroger et confronter vos représentations pour
aller a la rencontre de gens d’en face.

5 RENCONTRES, ENTRE FEVRIER ET MARS
Si le projet vous intéresse, rapprochez-vous de
Muriel ou de Lilas



